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Introducción 
En este documento se menciona varias opciones de estancias internacionales cortas que podrían ser de tu 
interés. Sin embargo, no es una lista exhaustiva; si encuentres otra opción en otra institución, sí haya 
posibilidad de realizarla. Comunícate con tu jefe de carrera y con el jefe de programas especiales de la Oficina 
Internacional (CIEL) para comprobar la factibilidad de realizar el curso que encontraste. 
 

Requisitos 
 Ser alumno regular, haber concluido el primer semestre de la carrera y estar inscrito al siguiente. 
 No ser objeto de baja académica; no ser objeto de sanciones disciplinarias. 
 Cumplir con los requisitos de la universidad extranjera.  
 Contar con el nivel B1 o B2 del idioma de enseñanza (únicas excepciones son si tu estancia es para un 

curso de idioma, o si el curso es impartido en español). 
 En caso de que el curso requiera nominación, necesitas un promedio mínimo de 8.0. 
 Contar con un seguro de viaje con cobertura en el país de destino durante toda la estancia (deberá 

incluir gastos médicos mayores, repatriación de restos, responsabilidad civil y apoyo jurídico) 
 

Proceso de inscripción 
1. Revise todas las opciones a detalle, crea tu presupuesto y toma una decisión. 
2. Avisa a las autoridades de tu Escuela o Facultad (Jefe de Carrera, Secretario Académico y/o Director) de 

tu intención de participar en una estancia internacional corta durante el periodo intersemestral. 
a. Consulta si se podrá tomar en cuenta la estancia para tu Actividad Curricular Complementaria. 
b. En caso de que las fechas de tu estancia interfieran con el calendario académico de tu carrera, 

solicita el apoyo de tu Jefe de Carrera. 
3. Completa la inscripción y el pago de tu estancia directamente con la universidad anfitriona. 

* En caso de que el curso requiere nominación por parte de la universidad, comunícate con tu jefe de 
carrera y/o con el jefe de programas especiales de la Oficina Internacional. 

4. Contesta la “Solicitud de Estancias Internacionales Cortas” a computadora, imprime y firma. 
5. Anexa la carta de aceptación expedida por parte de la universidad anfitriona y la constancia de 

idioma. 
6. Entrega a tu Jefe de Carrera y el Secretario Académico de tu Facultad el formulario y solicita su firma 

de autorización. 
7. Entrega tu el formulario firmado y sellado, la constancia de idioma y tu carta de aceptación al Jefe 

de Programas Especiales en la Oficina Internacional (CIEL) para la firma de recibido. 
 
  

https://academia.lasalle.mx/wp-content/uploads/2024/10/Autorizacion-Estancias-Internacionales-Cortas-2025.pdf


 

 

La información de este documento se ha recopilado con el máximo cuidado. Sin embargo, no se puede obtener 
ningún derecho de la información; consulte siempre atentamente el sitio web de las instituciones para obtener 
la información más actualizada y detallada. 
 

¿Dudas o preguntas? 
¡Comunícate con la Oficina Internacional!  
 
Página web:  
https://academia.lasalle.mx/experiencias-internacionales-cortas  
 

Sander Verkijk 

Jefe de Programas Especiales 
 
E-mail sander.verkijk@lasalle.mx  
Teléfono 55 5278 9500 ext. 3304 
WhatsApp  56 3954 9353 
Dirección Edificio 7B (al lado de la Casa Rosa) 
 Gral. Fco. Murguía 19, col. Hipódromo Condesa 
Horario Lunes a viernes de 9:00 a 14:00 y de 16:00 a 17:00 
 
¡Síguenos en las redes sociales @LaSalleMXCIEL! 
 

       
 
Regístrate con la Oficina Internacional para recibir mailings, invitaciones, convocatorias, etc.: 
 

     
https://bit.ly/lasalle-int-registro  
  

https://academia.lasalle.mx/experiencias-internacionales-cortas
mailto:sander.verkijk@lasalle.mx
https://wa.me/525639549353
https://bit.ly/lasalle-int-registro
https://www.youtube.com/channel/UCKzRQJhvYqgM1UKvjLgxXDw
https://www.instagram.com/LaSalleMXCIEL
https://www.facebook.com/LaSalleMXCIEL
https://www.tiktok.com/@lasallemxciel
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Alemania 
Hochschule Osnabrück University of Applied Sciences 
Osnabrück 
 https://www.hs-osnabrueck.de/en/study/study-offerings/international/summer-and-winter-

programs/international-summer-university  
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Clinical Perspectives in Physiotherapy (undergraduate) 09/07/2026 31/07/2026 28/02/2026 

 
 

Canadá 
SSLC Language College 
Vancouver 
 https://www.studysslc.com/career-english 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Medical English Program (2 week program) 29/06/2026 10/07/2026 N/D 

Medical English Program (3 week program) 29/06/2026 17/07/2026 N/D 

Medical English Program (2 week program) 06/07/2026 17/07/2026 N/D 

 
 

University of British Columbia 
Vancouver 
 https://vancouversummerprogram.ubc.ca 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Aging Well: Community, Care, and Connection in Later 
Life 

17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 

Anatomy and Physiology in Action 17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 
Global Leadership: Health Equity and Climate 
Resilience 

17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 

Implications of Oral Cancer and Dental Caries 17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 
Psychology of Movement and Health 17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 
Roots of Resilience: Mental Health and Well-Being at 
UBC 

17/07/2026 17/08/2026 17/04/2026 

https://www.hs-osnabrueck.de/en/study/study-offerings/international/summer-and-winter-programs/international-summer-university
https://www.hs-osnabrueck.de/en/study/study-offerings/international/summer-and-winter-programs/international-summer-university
https://www.studysslc.com/career-english
https://vancouversummerprogram.ubc.ca/


 

   
 

España 
Universidad Pontificia Comillas 
Madrid 
 https://www.comillas.edu/cursos-de-verano 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Manejo del Dolor: De la Teoría a la Práctica 22/06/2026 17/07/2026 15/04/2026 
 
 

Francia 
Université Catholique de Lille 
Lille 
 https://www.univ-catholille.fr/en/lille-programs/lille-european-summer-program 
 Descuento para alumnos de La Salle 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Health: a Common Good? 23/06/2026 22/07/2026 01/05/2026 

 
 

Italia 
Università Cattolica del Sacro Cuore 
Milán 
 https://international.unicatt.it/ucscinternational-short-term-programs-summer-programs 
 Requiere la nominación por parte de tu Jefe de Carrera 
 Descuento para alumnos de La Salle 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Strategies for Promoting Active Lifestyles and Healthy 
Nutrition 

08/06/2026 19/06/2026 27/03/2026 

 
 
 

https://www.comillas.edu/cursos-de-verano
https://www.univ-catholille.fr/en/lille-programs/lille-european-summer-program
https://international.unicatt.it/ucscinternational-short-term-programs-summer-programs


 

 

Países Bajos 
Utrecht Summer School 
Utrecht 
 https://utrechtsummerschool.nl 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

FRESH: Future-REady Skills for Healthcare 06/07/2026 17/07/2026 01/05/2026 

Healthy Ageing 06/07/2026 17/07/2026 01/05/2026 

 
 

Vrije Universiteit Amsterdam 
Ámsterdam 
 https://vu.nl/en/education/summerschool 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Football Behaviour Management 20/07/2026 31/07/2026 31/03/2026 

Global Health 20/07/2026 31/07/2026 31/03/2026 

 

Reino Unido 
Liverpool Hope University 
Liverpool 
 https://www.hope.ac.uk/international/summerstudyabroad 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Human Kinesiology: The Science of Movement 04/06/2026 26/06/2026 13/03/2026 

 
 

University of Leeds 
Leeds 
 https://www.leeds.ac.uk/leeds-international-summer-school  
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Developing leadership through sport and the outdoors 04/07/2026 18/07/2026 01/04/2026 

https://utrechtsummerschool.nl/
https://vu.nl/en/education/summerschool
https://www.hope.ac.uk/international/summerstudyabroad
https://www.leeds.ac.uk/leeds-international-summer-school


 

   
 

University of Liverpool 
Liverpool 
 https://www.liverpool.ac.uk/international-summer-school 
 Descuento para alumnos de La Salle 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Football city: Sport and culture in Liverpool 05/07/2026 24/07/2026 15/05/2026 
 
 

University of Oxford - Lady Margaret Hall 
Oxford 
 https://www.lmh.ox.ac.uk/study-here/lmh-summer-programmes 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Global Perspectives on Public Health: A Survey of Core 
Concepts and Applied Practice 

20/07/2026 07/08/2026 01/05/2026 

 
 

University of Stirling 
Stirling 
 https://www.stir.ac.uk/international/international-summer-school/  
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Eating Well, Living Well 07/06/2026 05/07/2026 20/04/2026 
Sport Management and Culture: A British Perspective 07/06/2026 05/07/2026 20/04/2026 

 
 

República Checa 
Masaryk University 
Brno 
 https://summeratmasaryk.cz 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Sports Sciences and Outdoor Education 12/07/2026 25/07/2026 01/05/2026 

 
 

https://www.liverpool.ac.uk/international-summer-school
https://www.lmh.ox.ac.uk/study-here/lmh-summer-programmes
https://www.stir.ac.uk/international/international-summer-school/
https://summeratmasaryk.cz/


 

 

Suiza 
Universität Zürich 
Zürich 
 https://www.summerschools.uzh.ch/en.html 
 

Curso Inicio Fin Fecha límite 

Healthy Longevity 30/06/2026 21/07/2026 23/04/2026 

 
  

https://www.summerschools.uzh.ch/en.html


 

   
 

Instituciones adicionales 
Las siguientes instituciones podrían ofrecer cursos de verano en tu campo de estudio, pero al momento de 
publicación de este catálogo aún no anunciaron sus cursos para el próximo verano. Esté al pendiente de sus 
páginas web para revisar si ya cuentan con la información actualizada: 
 

País IES Ciudad Página web 

España Universidad de Cantabria Variable https://web.unican.es/cursosdeverano  

España Universidad de Zaragoza Zaragoza https://cursosextraordinarios.unizar.es/curs
os/verano  

España Universidad Miguel 
Hernández 

Elche 
(Alicante) 

https://cultura.umh.es/es/cursos/cursos-de-
estiu  

Estados 
Unidos 

Saint Mary's College of 
California 

Moraga, CA https://www.stmarys-
ca.edu/academics/summer-session  

 

https://web.unican.es/cursosdeverano
https://cursosextraordinarios.unizar.es/cursos/verano
https://cursosextraordinarios.unizar.es/cursos/verano
https://cultura.umh.es/es/cursos/cursos-de-estiu
https://cultura.umh.es/es/cursos/cursos-de-estiu
https://www.stmarys-ca.edu/academics/summer-session
https://www.stmarys-ca.edu/academics/summer-session
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